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Investigación y medicina:
una simbiosis exitosa.

Porque queremos que vivas tu vida,  d e  v e r d a d .



Desde los primeros seres hu-
manos que se dedicaron al 
cuidado de los heridos y en-
fermos hasta la moderna in-

vestigación del genoma y el proteoma 
humano, la medicina y la investigación 
han estado de la mano, formando un vín-
culo indisoluble. Sería impensable lograr 
los avances que hemos logrado si no fuera 
por la investigación. 

	 Tanto “clínicos” como “investigadores” 
cumplen con una tarea de vital importan-
cia para la salud,  los primeros como la base 
de la actividad asistencial y los otros como 
los proveedores de nuevas soluciones 
para los males actuales y futuros, pero 
ambos indispensables para el avance de la 
medicina y de la sociedad en general.

	 La esperada “cura” para el SIDA o el 
cáncer no existe todavía en este mundo, 
tenemos que crearla. Hacerlo ya le ha 
tomado a la humanidad miles de años y 
aún no lo logramos, sin embargo hemos 
logrado mucho no sólo en estos ejem-
plos, sino en todos los campos de la me-
dicina. Este avance no ha sido fortuito, 
tampoco puede ser atribuido a alguien 
en particular, ni siquiera a una gene-
ración en particular, sino al concierto de 
miles de médicos, investigadores y otros 
profesionistas que desde las universi-
dades, hospitales, laboratorios indepen-
dientes y, por supuesto, la Industria Far-
macéutica han trabajado juntos durante 
generaciones para lograr los avances 
que hoy disfrutamos.

	 Cada generación de seres humanos, 
desde las cavernas hasta nuestros días, 
ha sido testigo de innumerables avances, 
nuestra generación es quizá la más afor-
tunada en ese sentido, hemos visto más 
avances en cualquier campo del cono-
cimiento humano que todas las genera-
ciones anteriores a nosotros.
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	 En 2007, la Industria de Investigación Farmacéutica de 
todo el mundo invirtió 58.8 mil millones de dólares1 (¡161 
millones de dólares cada día!), lo cual reafirmó el hecho de 
ser la industria que más invierte en investigación y de-
sarrollo, por encima de cualquier otra como la automotriz, 
aeroespacial o de la computación por citar algunos ejemplos. 
Toda esta inversión y esfuerzo valen la pena para hacer que 
cada día las personas vivan su vida de verdad. En México, 
las empresas asociadas a la AMIIF invirtieron en 2007 1,000 
millones de pesos en investigación clínica, para hacer dis-
ponibles nuevas opciones de tratamiento para nuestros 
pacientes. Esta inversión le dio beneficios tangibles e inme-
diatos a 63,000 pacientes 
en nuestro País, la mayoría 
de ellos de escasos recur-
sos que fueron atendidos 
en instituciones públicas. 
Al mismo tiempo, los pro-
fesionales de la salud par-
ticipantes de estos estu-
dios, médicos, enfermeras, 
químicos, etc., obtuvieron 
no sólo una remuneración 
material por su servicio 
profesional, también ad-
quirieron experiencia en el 
terreno de la investigación 
internacional, prestigio, y en 
algunos casos publicaciones 
en importantes revistas, pero 
sobre todo, la satisfacción de ser 
parte de un esfuerzo mundial para 
conocer los posibles beneficios de un 
nuevo medicamento en investigación 
y así ayudar a más pacientes a recuperar 
su salud.

	 Aún falta mucho por hacer y es necesario no sólo con-
tinuar con el esfuerzo, sino redoblarlo, hacer de cada centro 
asistencial un sitio de investigación, y llevar esos beneficios 
a más instituciones, más médicos y muy importantemente 
a más pacientes que lo necesitan.

	 La Industria de Investigación Farmacéutica es consciente 
de esta necesidad y por ello aporta grandes recursos para 
la investigación y llevando al mercado cada día nuevas y 
mejores opciones de medicamentos para preservar y re-
cuperar la salud, para ganar años de vida saludable y muy 
importantemente, para vivir la vida de verdad.

1 Pharmaceutical Research and Manufacturers of America (PhRMA) www.phrma.org
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Si desea ampliar la información u obtener ejemplares adicionales,
comuníquese con el Director de Comunicación y Asuntos Científicos de la AMIIF. 
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